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به نام خدا
کتاب حاضر اولین کتاب از مجموعه کتاب های "زیست فناوري در مدرسه" است. این کتاب با هدف جلب توجه کودک 
به طبیعت نگاشته شده است. کودک خواسته و ناخواسته میل به بازی و جست و خیز در محیط های طبیعی دارد و در 
این جست و خیزها باید بتواند به اکتشافات قابل توجهی دست یابد.  تجربه ي کودکی همه ي بزرگسالان نشان دهنده ي 
لحظه هاي خوش و سرشار از آرامش آنان در دل طبیعت است. کمتر بزرگسالی را می توان یافت که در کودکی با پروانه، 

سنجاقك، قورباغه و خاک همبازی نشده باشد. فرصتی که متأسفانه برای کودکان نسل امروز کمتر مهیا است.
این کتاب بر آن است فرصتی فراهم آورد تا از یك طرف کودکان به موجودات زنده ي پیرامون خود به عنوان جزئی از 
از جانداران کوچك را که معمولًا  از طرف دیگر کاربرد برخی  با احترام بیشتری نگاه کنند و  طبیعت و چرخه ي حیات 
به طبیعت دارند و خلاقیت بیشتری در توجه به زندگي و به کارگیری موجودات زنده خواهند داشت.بی فایده فرض می شوند، در زندگی انسان ها بشناسند. به طور حتم چنین کودکانی در بزرگسالی نگاه انساني  تری نسبت 

از پدر و مادرها و معلمان و مدرسین عزیزی که آموزش این کتاب را به عهده دارند، درخواست می شود از پرداختن به 
مطالب بیش از حد علمي و خارج از حوصله ي کودک پرهیز کنند. اگر کودکی با خواندن چند صفحه از این کتاب دوست 
دارد از روی نیمکت بلند شود و به سراغ حشره ای توي باغچه برود، قطعاً فرصت مناسب تری برای کشف موجودات زنده 
برای او فراهم می شود. بنابراین بهتر است به جای آن که او را به سمت نیمکت و کتاب هدایت کنیم با او در کشف طبیعت 

همراه شویم!
نقاشی و قصه گویی علاقه مند  به  نیست. روشن است که همه ي کودکان  اجباری  این کتاب  از  ای  خواندن هیچ صفحه 
نیستند. آن ها را به کاری که دوست ندارند، مجبور نکنیم! به همین خاطر در پایان کتاب تصویرها و عکس های آماده اي 
به صورت برچسب در نظر گرفته شده است. کودکان می توانند از این تصویرها برای کامل کردن صفحات نقاشی خود 
استفاده کنند. به صحبت های کودکان به دقت گوش کنید و در قصه پردازی  به آن ها یاري برسانید، اما  مسیر قصه را شما 
هوا، تفکیك نشدن زباله ها، کمبود آب و مواردي مانند آن و... مقصر نیست!  تعیین نکنید. از گفتگو درباره ي چیزهایي که کودک را نگران می کند، بپرهیزید. یادمان باشد کودک در فرایند آلودگی 

در این کتاب، کودکان در خلق تصویرها، خلق داستان و حتی انتخاب عنوان کتاب به سلیقه ي خودشان با نویسندگان 
بدون فهرست و بدون قصه های کامل نگارش شده است. مشارکت دارند. آنها مي توانند فهرست کتاب را هرطور که خودشان دوست دارند. بنویسند. به همین خاطر این کتاب  

کمیته ي تألیف و آموزش زیست فناوری در مدرسه، آماده ي دریافت انتقادات و پیشنهادات همه ي فرهیختگان، از جمله 
پدر و مادرها، معلمان و به خصوص کودکان عزیز است تا با اعمال نظر این بزرگواران، در چاپ بعدي اشکالات احتمالی 

برطرف شود.
کمیته ي تألیف زیست فناوری
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فهرستمطالبكتابرابهسليقهوانتخابخودت
دراينجابنويس.

شمارهصفحهعنوان
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موجوداتدوستداشتنيخشكيزي
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یک ذره بین کوچک بردارید. ذره بین موجودات کوچک را بزرگتر می کند. با 
ذره بین به پاهای یک مورچه نگاه کنید، به بال های یک سنجاقک، به تارهای 
یک عنکبوت. ذره بین کمک می کند چیزهایی که به راحتی دیده نمی شوند، 
بهتر دیده  شوند. اگر به دقت به خاک باغچه نگاه کنید، حتماً موجودات ریزی 

را می بینید که تا به حال به آن توجه نکرده بودید.

جستجودرطبيعت
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تمام این موجودات کوچک در طبیعت نقشی به عهده دارند. مثلاً کرم 
خاکی و مورچه، خاک را تمیز می کنند. زنبور عسل به گرده افشانی 

گل ها کمک می کند. کفشدوزک آفت گیاهان را می خورد.

 می توانید موجودات کوچک دیگری را نام ببرید؟ نقش این موجودات 
در طبیعت چیست؟ می توانید از تصویرهاي آخر کتاب کمک بگیرید.

آیا موجود زنده ای می شناسید که بی فایده باشد؟
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عنكبوتها
رابيشتربشناسيم

داشتنی ای  دوست  موجودات  عنکبوت ها 
هستند. کافی است کمی به زندگی آنها بیشتر 

توجه کنید. 
به  بردارید.  سفید  اسپری  یک  شروع،  برای 
هرجا  بروید.  دیگر  جاهاي  و  پارک  و  باغچه 
به  تصویر  مطابق  دیدید،  عنکبوت  تار  که 
)اسپري رنگ سفید(  آرامی روي آن اسپری 
تارهایی  می توانید  الان  می بینید؟  چه  بپاشید. 

را ببینید که قبلاً دیده نمی شدند.

مقوای  یک  روی  بعد،  مرحله ي  در 
سیاه کمی اسپری مو)تافت(  بپاشید 
)می خواهیم مقوا چسبناک شود(. حالا 
اگر این مقوا را از زیر، به تار عنکبوت 
روي  به  را  تار  می توانید  بچسبانید، 

کاغذ منتقل کنید.

اطلاعیه: 
پژوهشگر محترم! لطفاً قبل از پاشیدن تافت يا رنگ، صبر کنید 

من از خانه بیرون بروم!
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آياهمهيعنكبوتهاتارهایيکشكلمیبافند؟

در تصویرهاي زیر می توانید چند شکل متفاوت از تارهای عنکبوت را ببینید .

11تار عنکبوت هایی که شما تا کنون دیده اید، به کدام شکل شبیه است؟
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فکر می کنید چقدر طول می کشد تا این عنکبوت دوباره برای خودش تاری بتند؟ 
از کجا فهمیدید؟

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................
در چه جاهایی عنکبوت ها بیشتر تار می تنند؟

.........................................................................................................................
..................................................................................................

به نظر شما در کجاها می توان عنکبوت بیشتری پیدا کرد؟
..................................................................................................
..................................................................................................
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یعنی  هستند.  شکارچی  عنکبوت ها 
را  حشرات  مثل  کوچکی  موجودات 
می خورند و به این ترتیب تعداد آنها 
را کنترل می کنند. تار عنکبوت نازک 
و بسیار محکم است و می تواند وزن 
حشرات و قطرات باران را تحمل کند. 
و  بخیه  نخ  تارها،  این  از  همین  برای 
حتی لباس ضدگلوله درست می کنند!

در و دیوار کلاستان را عنکبوتی کنید.
توي  و هر چیز دیگری که  بار مصرف  مقوا، ظرف هاي یک  کاموا،  با   
خانه تان دارید، تار عنکبوت بسازید و روی در و دیوار کلاس و مدرسه ي 
خودتان بچسبانید. با کوبیدن میخ به دیوار و وصل کردن آنها با یک نخ 

به یکدیگر، می توانید کنج دیوار تار عنکبوت  بسازید.

13



14

نقطه ها را به هم وصل کنید و عنکبوت صاحبخانه 
را به دلخواه رنگ بزنید.
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با چوب و نخ تار عنکبوت بسازید.
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این قصه را دانش آموزي مثل شما نوشته. 

آیا می توانید به سلیقه ي خودتان آن را به پایان برسانید؟
ماجراهای ننه عنکبوت:

ننه  بندی تندو تند روی تار راه می رفت. در هر رفت و برگشت کمی صبر 
می کرد و با پاهایش به تارها فشار می آورد. انگار شک داشت محکم باشد!! 
دختر ننه  بندی هم در گوشه ای از تار به  مادر زل زده بود! نگران به نظر 
می رسید. با احتیاط به مادرش گفت: آخر ننه جان، من که از خود شما تار 
تنیدن را یاد گرفته ام! همه ي خاندان ما نسل اندر نسل همین جوری که من 

تار تنیدم، تار می تنند. محال است اشتباه کنم!
 ننه  بندی انگار صدای دخترش را نمی شنید. همچنان به تارها فشار می آورد 
تا مطمئن شود فردا روزی نوه هایش از تار به پایین پرت نمی شوند! این دیگر 
چه نگرانی ای بود؟! تا حالا کدام عنکبوت از لانه ي خودش به پایین افتاده که 

این دومی اش باشد!
  بچه جان تارها را محکم کرده ای؟

  بله
  مطمئنی؟

  بله
  به اندازه کافی چسب تار به آنها زده ای؟

  بله
  خودت می دانی کدام تارها چسبی است؟ نکند خودت توي آنها گیر کنی؟

  ننه جان، من ناسلامتی یک عنکبوت هستم! عنکبوت که توي تار خودش 
گیر نمی کند.

  چه می دانم! از شما جوان ها هرچه بگویی بر می آید!
  آخر ننه جان! تارتنیدن که دست خودم نیست! ارثی است! نمی توانم برخلاف 

ژن هایم عمل کنم که!
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جلوي جمله هاي درست شکل لبخند، و جلوي جمله هاي 
نادرست علامت اخم بکشید.

عنکبوت ها تخم گذارند.

عنکبوت ها موجودات 
بی فایده ای هستند.

هر عنکبوت روش ویژه ای 
و  دارد  تارش  بافتن  برای 
شکل  به  هم  او  بچه های 

مادرشان تار می بافند.
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به این مزرعه نگاه کنید. کشاورز مهربان 
به این گیاهان سم نمی زند و خودش
کود مورد نیاز مزرعه اش را درست 

می کند. برای همین حشرات و کرم ها با 
شادی در این مزرعه زندگی می کنند.
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همان طور که می دانید در طبیعت موجودات زنده ي زیادی زندگی می کنند. بعضی از 

این موجودات، از موجودات دیگر به عنوان غذا استفاده می کنند. با این کار تعداد آنها 

را کنترل می کنند. یعنی اجازه نمی دهند تعدادشان خیلي زیاد بشود. تصویرهاي این 

صفحه را نگاه کنید. کدام جاندار، جاندار دیگر را می خورد؟ آنها را به هم وصل کنید.

به زنجیره هایی که از وصل کردن این موجودات به همدیگر به وجود مي آید، زنجیره ي 
غذایی می گویند. همه ي این زنجیره ها با هم »شبکه ي غذایی« را به وجود می آورند.
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حالا می توانید توضیح دهید چرا کشاورز مهربان دوست ندارد از سم شیمیایی استفاده 

کند؟ اگر سم باعث شود کفشدوزک ها بمیرند یا زنبورهای عسل از بین بروند، چه 

اتفاقی می افتد؟ 

)تصویرهاي زیر را  رنگ آمیزی کنید(.

نیست  هیشكي  جان!  آخ 
مزاحم كارمون بشه!
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فکر می کنید توي این تصویر مار مرده؟ چرا؟ با مرگ مار چه 

اتفاقی برای مزرعه می افتد؟ )تصویر زیر را رنگ آمیزی کنید(.

کشاورز مهربان می داند هیچ موجود زنده ای در 
طبیعت اضافه نیست. اگر همه موجودات زنده در 
تعادل  باشند،  داشته  حضور  غذایی  زنجیره های 
تبدیل  آفت  به  جانداری  هیچ  و  می شود  برقرار 
نمی شود. برای همین کشاورز ترجیح می دهد به 

جای سم، کفشدوزک ها آفت  را بخورند. 

22



در این قاب یک زنجیره ي غذایی 

بکشید که انسان ها هم در آن باشند. 
می توانید از تصویرهاي آخر کتاب استفاده کنید.
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به تصویرهاي زیر نگاه کنید. از آنها چه می فهمید؟

انسان های محترم! 
لطفاً در کار ما دخالت نکنید. ما خودمان با هم کنار می آيیم!                                                       

امضا: حیوانات محترم! 24



آیا می توانید با استفاده از شکل های صفحه  ي قبل 
یک قصه بنویسید؟
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این کفشدوزک گرسنه را به شته هاي چاق و چله برسانید.
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با سنگ، بشقاب های یک بار مصرف و درِ نوشابه کفشدوزک بسازید و 
باغچه ي مدرسه تان را با آن تزیین کنید.
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رنگآميزیكنيد.
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به تصویرهاي زیر نگاه کنید.

به نظر شما هر كدام از اين جانوران كوچك در طبيعت چه عملي انجام 

مي دهند؟ آنها را به هم وصل كنيد..

تولید دارو

کنترل 
حشرات

تولید 
ابریشم

حاصل خیزي 
خاک

گرده افشاني

نظافت 
محیط زیست
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فعالیت هایی  ماندن  زنده  برای  زنده  موجودات  همه ي 

انجام می دهند، ولی چیزهایی به وجود می آورند که برای 

غذا  گوسفند  و  گاو  مثلاً  نیست.  استفاده  قابل  خودشان 

می خورند و مدفوع تولید می  کنند. یا کشاورز دانه ي برنج 

و گندم را برمی دارد، ولی ساقه و برگ و ریشه آن را لازم 

ندارد. ما به این چیزهای اضافی »زباله« می گوییم.

در یک مزرعه چه زباله هایي تولید مي شود؟

34



رنگ آمیزی کنید

35



به نظر شما کدام یک از زباله هاي بالا تجزیه می شوند؟ علامت بزنید.

ما انسان ها هم زباله تولید می کنیم. فرق زباله ي ما با زباله ي بقیه 
تجزیه  ما  زباله های  از  بسیاری  که  است  این  در  زنده  موجودات 
نمی شوند، در حالی که زباله های تولید شده توسط دیگر موجودات 

زنده، تجزیه پذیر هستند و به طبیعت برمی گردند.  

کشاورز مهربان زباله های مزرعه خود را تفکیک می کند. 
می دانید "تفکیک زباله" یعنی چه؟ زباله های زیر را تفکیک کنید.
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تجزیه پذیر،  زباله های  از  منظور  تجزیه ناپذیر.  یا  تجزیه پذیرند  یا  زباله ها 
زباله هایی است که پس از مدتی توسط موجودات ریزی که در خاک زندگی 
می کنند، خورده می شوند و ما دیگر اثری از آنها نمی بینیم. اسم این موجودات 
مفید  مواد  تجزیه کننده  میکروب های  است.  تجزیه کننده  میکروب های  ریز، 
موجود در زباله ها را به طبیعت برمی گردانند، اما زباله های تجزیه ناپذیر توسط 
این زباله ها در طبیعت  از جمع شدن  بنابراین  میکروب ها خورده نمی شوند. 

منظره ي زشتی به وجود مي آید.

انواعزباله

فهرستی از زباله های تجزیه پذیر و تجزیه ناپذیر تهیه کنید

زبالههايتجزيهناپذيرزبالههايتجزيهپذير
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بهتر است تلاش کنیم از وسایل پلاستیکی و ظرف هاي یک بار مصرف پلاستیکي 
کمتر استفاده کنیم. استفاده ي دوباره از وسایل دور ریختنی که به آن بازیافت 
زباله های  حجم  تا  می کند  کمک  می گویند، 

تجزیه ناپذیر رها شده در طبیعت کمتر شود. 
به تصویرهاي زیر نگاه کنید. از کدام استفاده 
صورتک های  نکنیم؟  استفاده  کدام  از  و  کنیم 

مناسب را جلوی هر تصویر بکشید. 
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با آن که میکروب های تجزیه کننده نقش مهمی در پاکسازی طبیعت 
و حذف زباله ها دارند، اما نمی توانند پلاستیک را تجزیه کنند. برای 
همین پژوهشگران به دنبال ایجاد محصولات تجزیه پذیر هستند.

امروزه جنس بسیاری از لیوان ها، بشقاب ها و سفره های یک بار 
مصرف از نشاسته یا کاغذ است، چون این مواد می توانند توسط 
توانسته اند  پژوهشگران  همچنین  شوند.  تجزیه  میکروب ها 
پلاستیک هایی به اسم"پلاستیک زیستی" تولید کنند. این پلاستیک ها 
به طبیعت آسیبی نمی رسانند و توسط میکروب ها  تجزیه می شوند.

لطفاً وقتی زباله تولید می کنید، به فکر دندان های ما هم باشید! 80 سال 
است دارم به اين بطری گاز می زنم. هنوز تجزيه نشده!!!!

امضا: میکروب های تجزيه کننده بسیار محترم!
39



بیایید ما هم با نشاسته چیزی شبیه 
پلاستیک زیستی بسازیم.

به آن آب  کنید. سپس کم کم  نمک مخلوط  فنجان  با نصف  را  نشاسته  فنجان   یک 
اضافه کنید. این مخلوط را با هم وَرز دهید. می توانید برای نرم تر شدن خمیر یک قاشق 
گلیسیرین و یک قاشق سرکه به آن اضافه کنید. اگر کمی رنگ خوراکی یا  ادویه های 

رنگی مثل زردچوبه به آن اضافه کنید، خمیرهای رنگی خواهید داشت.
حالا می توانید با این خمیر برای خودتان عروسک های  خمیری بسازید و بگذارید خشک 
شود. این عروسک ها اگر بشکنند، راحت تجزیه مي شوند و به طبیعت آسیب نمی رسانند.

خودتان  خمیری  عروسک های  از 
روبرو  کادر  در  و  بگیرید  عکس 

بچسبانید یا آنها را نقاشی کنید.

بیشتری  ماندگاری  خمیرها  اینکه  برای 
داشته باشند، آنها را داخل نایلون یا ظرف 

دردار قرار بدهید و در یخچال بگذارید.
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میکروب های تجزیه کننده، باقی مانده ي میوه ها، برگ ها و غذاهای دور ریز را 
می خورند و به این ترتیب طبیعت را تمیز می کنند. کرم های خاکی، مورچه ها و 
موریانه ها هم به آنها کمک می کنند. از فعالیت این موجودات دوست داشتنی، 
کود درست می شود. کشاورزان مهربان این کود پرخاصیت را در مزرعه خود 

پخش می کنند.

از  هم  دیگری  مفید  محصولات  زباله،  از  کود  تولید  از  غیر 
و  پلاستیکی  قوطی های  مثلاً  می آید.  دست  به  زباله ها  بازیافت 
شیشه ای از طبیعت جمع آوری می شوند و دوباره از آنها وسایل 
جدید می سازند. به این ترتیب هم طبیعت تمیز می شود و هم 

محصولات مورد نیاز انسان ها ساخته می شود. 

41
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سوخت زیستی از مزرعه تا پمپ سوخت

حتماً می دانید ماشین ها، قطارها، هواپیماها و... برای این که حرکت کنند، به انرژی 
نیاز دارند. معمولاً این انرژی را از بنزین و گازوئیل و یا گاز به دست می آورند. این 
سوخت ها طبیعت را آلوده می کنند. امّا امروزه از اضافه های گیاهان، سوخت دیگری 

به دست می آید که به آن "سوخت زیستی" می گویند.

شکل ها را رنگ آمیزی کنید و برای هر شکل یک توضیح کوتاه بنویسید. 42



به تصویرهاي زیر نگاه کنید!

این کارخانه ها از زباله های گیاهی و جانوری گاز و برق تولید می کنند.

● درباره ي این کارخانه ها چه مي دانید؟
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برق  و  گاز  می توانند  کشاورزان  از  بسیاری  امروزه 
تولید کنند. تصویر زیر  نیاز خود را در مزرعه  مورد 
بعد توضیح  را رنگ آمیزی کنید و در کادر صفحه ي 
دهیدچگونه باقی مانده ي گیاهی و فضولات حیوانی به 

گاز و برق تبدیل می شود؟
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حالا فهمیدید چرا به زباله

" طلای کثیف" می گویند؟

45

توليدانرژیاززبالهيعني:





فصلدوم



اگر بتوانید از بالا به زمین نگاه کنید، زمین را شبیه 
کدام تصویر می بینید؟

آفرین! سیاره ي زمین آبی رنگ است. چون 
بیشتر قسمت های آن از آب پوشیده شده.

موجودات زنده ي زیادی در آب های کره ي 
آب  وجود  بدون  می کنند.  زندگی  زمین 

سالم، زندگی آن ها به خطر می افتد.
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به تصویرهاي آخر کتاب نگاه کنید. جانورانی 
را که در دریا زندگی می کنند، پیدا کنید و در 

دریا بچسبانید. 

ساحل دریا را خودتان 
نقاشی کنید. چه جاندارانی 
در ساحل زندگی می کنند؟
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در دریا هم زنجیره های غذایی وجود دارند. آیا می توانید چند زنجیره ي غذایی 

در دریاها بکشید؟ می توانید از تصویرهاي آخر کتاب کمک  بگیرید.

50



آیا موجوداتی که در این دریا زندگی 

می کنند، خوشبخت هستند؟

موجودات این دریا چطور؟

وقتی آلودگی به دریاها و رودخانه ها راه پیدا می کند، موجودات آبزی آسیب می بینند. 

آسیب رسیدن به هرکدام از موجودات زنده می تواند تعادل طبیعت را به هم بزند. ضمن 

آنکه این آلودگی ها برای ما هم خطرناک است.
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رنگ آمیزی کنید و با صورتک " شاد" و "ناراحت" نشان دهید جانوران 

دریایی کدام دریا را دوست دارند و کدام را دوست ندارند.
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آدم های محترم، اینجانب لاک پشت پوزه عقابی در دریا زندگی می کنم. 

لطفاً آشغال های خودتان را در خانه ما نریزید. لطفاً سم ها و کودهای 

شیمیایی تان را در دریاها رها نکنید. لطفاً حواستان به این ماده ي بد بو، 

نفت باشد. همه ي زندگی ما بوی نفت و گازوییل گرفت. 

امضا: لاک پشت پوزه عقابی

رنگ آمیزی کنید
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پاسخ به نامه ي لاك پشت پوزه عقابي:
چشم! تمام چیزهایی را که گفتید، رعایت می کنیم. شما 
می توانید در روستای ما تخم گذاری کنید. ساحل روستای ما 
تمیز و پاکیزه است. ما از تخم های شما مراقبت می کنیم 
تا نسل شما زیاد شود. نگاه کن! ما آن قدر شما را دوست 
داریم که عکس شما را همه جا چسبانده ایم. خواهرها 

و مادرهایمان تصویر شما را روی گلیم ها 
روی  حتی  می دوزند.  سوزن دوزی هایشان  و 
لیوان و کیف و لباس مدرسه ي ما عکس شما 
وجود دارد. فکر کنم دیگر همه می دانند که 

شما براي ما خیلی مهم هستید.
امضا: کودکان روستای شیب دراز
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پوزه  لاک پشت های  تعداد  خوشبختانه 
اين  است.  شدن  زياد  حال  در  عقابی 
لاک پشت ها با آرامش در  روستای شيب 
دراز )ساحل قشم( تخم گذاری می كنند. 
روستای  بچه های  خصوص  به  و   مردم 
شيب دراز برای كمك به بهبود زندگی 

لاک پشت ها خيلی تلاش كردند. 
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در منطقه ای که شما زندگی می کنید، آیا حیوان یا 
آنها تلاش  برای حفظ  مردم  که  دارد  گیاهی وجود 
حیوان  یا  گیاه  این  از  باشند؟  داشته  جمعی  دسته 
عکس تهیه کنید وتوضیح دهید چگونه برای حفظ 

آن تلاش می کنید!

................................................................................

................................................................................
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................................................................................

.....................................................                           
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 نقطه ها را به هم وصل کنید تا شکل کامل شود.
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آب دریا شور است. پس به چه 
دردی می خورد؟ 

به کاربرد دریا در زندگی انسان ها فکر کنید. 
ما از دریا چه استفاده ای می کنیم؟ تصویرهایی 
انسان ها  زندگی  در  دریا  کاربرد  به  که  را 
مربوط است، از آخر کتاب پیدا کنید و در این 

صفحه بچسبانید.
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به غیر از چیزهایي که در صفحه ي قبل به آن ها اشاره شد، باید بدانید در دریاها موجودات 
زیادی زندگی می کنند که برای ما بسیار مهم هستند. مثلاً  جلبک های دریایی!

جلبک ها در تولید اکسیژن هوا بسیار مؤثرند. همچنین برای تولید دارو و تهیه يِ سوخت 
آسیب  طبیعت  به  زیستی  سوخت های  که  آنجا  از  می شود.  استفاده  جلبک ها  از  زیستی 

نمی رسانند، به آنها " سوخت پاک" هم می گویند.

تصویرهاي زیر را رنگ آمیزی و  هر یک از عنوان های زیر را به 
تصویر مربوطه وصل کنید. برای هر یک توضیح کوتاهی بنویسید.

سوخت پاک

تولید دارو از جلبک

بنزین،   ( فسیلی  سوخت 
گازوییل و گاز(
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در تصویر زیر تعدادی از موجودات دریایی را می بینید. 
آنها را رنگ آمیزی کنید و نقاشی را کامل کنید.
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با فعالیت کارخانه ها و ماشین ها مواد اضافي زیادی تولید می شود که 
از جلبک ها و  پیدا می کند. بسیاری  به آب دریاها و رودخانه ها راه 
دارند.  را  و سم هاي شیمیایی  آلودگی ها  این  توانایی جذب  گیاهان 
عنوان  به  نفت  از  که  می کنند  زندگی  باکتری هایی  دریاها  در  حتی 
غذا استفاده می کنند. آنها نفت را می خورند و محیط دریا را پاکیزه 
نگه می دارند. اما متأسفانه میزان تولید این آلودگی ها بیشتر از توان 

جلبک ها و باکتری ها در حذف آلودگی هاست!

چگونه می توانیم از این ویژگی جلبک ها و باکتری ها به نفع طبیعت و 
61انسان ها استفاده کنیم؟



قصه ي  زیر را بخوانید و هرطور که دوست دارید، آن را  ادامه بدهید!

جنگل پر از سر و صدا شده بود. همه ي حیوانات شاد بودند. بلبل آواز می خواند و هدهد 
با هیجان به تنه ي درخت گردو نوک می زد. خاله کبکه با یک قطار بچه بدوبدوخودش 
را به پای درخت گردو رساند. به سختی بال بال زد و خودش را کمی بالا کشید. از توي 
سوراخ تنه درخت به داخل نگاه کرد. تخم ها یکی یکی می شکستند و جوجه های 
کوچولو و بامزه از  توي آن بیرون می آمدند. خاله کبکه برای خانم هدهد که تازه مادر 

شده بود، کلی دانه آورده بود. 
جیک جیک جوجه های آقا هدهد همه جا را پر کرده بود. آقا هدهد نگران بود. آخر 
از آن بالا می توانست دور دورها را ببیند. فاضلاب کارخانه ي شهر به رودخانه جنگل 
سرازیر بود. کبوتر نامه بر، نامه به نوک روی شاخه درخت نشست. هدهد به او گفت: 

»چه خبر؟»
کبوتر گفت: »دریا می خواهد چند تا موجود عجیب استخدام کند! این را ببین...« و بعد 

نامه را نشان آقا هدهد داد. 
نامه نبود. آگهی استخدام بود. روی آن نوشته شده بود: "به چند باکتری جهت خوردن 

نفت نیازمندیم! با حقوق و مزایای ویژه   امضا: دریا«
هدهد با تعجب گفت: »یعنی موجوداتی هستند که نفت را می خورند؟ اینها که نفت را 

می خورند، شاید بتوانند شیرابه ي فاضلاب ها را هم بخورند!«

..................................................................................................................................
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رنگ آمیزی کنید

آگهی استخدام:
به چند باکتری براي خوردن نفت نیازمندیم.

با حقوق و مزایای ویژه! 
امضا: دریا
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موضوع نقاشی: 
من طبیعت را دوست دارم. همه خشکی ها و همه آب ها را!

نقاشی بکشید. 
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از وسایل دورریختنی کاردستی های زیبا درست کنیم. 
گاهی تکه های کاغذ و مقوا، ظروف پلاستیکی یک بار مصرف و پارچه های دور ریختنی 
به ما کمک می کنند تا کاردستی های زیبایی بسازیم. به تصویرهاي زیر نگاه کنید. شما 

هم می توانید با وسایل دورریختنی لاک پشت، 
کفشدوزک یا لانه برای پرندگان درست کنید.
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این دلفین کوچولو می خواهد با صدف دوست شود. او را به 
صدف برسانید.
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فصلسوم



همیشه  که  هستند  ریزی  موجودات  میکروب ها 
در زندگی ما انسان ها حضور دارند. در صفحات 
گذشته تا حدی با فایده ی میکروب ها آشنا شدید. 

برای شناخت بیشتر از این موجودات کوچک، اول باید با آزمایشگاه 
آن  در  که  است  جایي  آزمایشگاه  شوید.  آشنا  آن  وسایل  و  ابزار  و 
پژوهشگران با انجام آزمایش، پاسخ پرسش های خود را پیدا می کنند.
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دکتر رازی یک پژوهشگر است. او و همکارانش در آزمایشگاه خود به دنبال راه های کنترل 
بیماری ها و ساخت دارو هستند. برای انجام این فعالیت ها، به ابزار آزمایشگاهی نیاز دارد. به 

تصویر بالا نگاه کن. می توانی ابزار و وسایل آزمایشگاهي را پیدا کنی و علامت بزني؟
71



توضیحات زیر را به دقت بخوانید. هر توضیح را به ابزار آزمایشگاهی مورد نظر وصل کنید.

)شبیه  می کشد.  را  میکروب ها  شده  ایجاد  حرارت  با  وسیله  این 
زودپز( است.

تا  می کنید  گرم  را  آن  اول  غذا  خوردن  از  پیش  که  همان طور 
کشتن  برای  هم  آزمایشگاه ها  در  بمیرند،  آن  میکروب های 
زودپز  شبیه  وسیله ای  از  وسایل  کردن  ضدعفونی  و  میکروب ها 

استفاده می کنند.

این وسیله با دقت چند قطره از مایع را برمی دارد. )شبیه قطره چکان 
است.(

بتوانیم آن ها  تا  می کند  بزرگتر  را  میکروب ها  تصویر  وسیله  این 
را ببینیم. )این وسیله که نامش میکروسکوپ است، کمک می کند 

اجزای بسیار کوچک را که با چشم دیده نمی شوند، ببینیم.(

این وسیله میکروب های موجود در هوا را جذب می کند ) شبیه کمد 
است. درست مثل هود آشپزخانه که دود و بخار غذا را می مکد و 
از محیط خارج می کند، این وسیله هم که به آن "هود میکروبی" 

می گویند، میکروب ها را می مکد و از محیط خارج می کند.(

داخل این وسیله مایع می ریزند.
لوله آزمایش یکی از ساده ترین ابزارهایی است که در آزمایشگاه ها 

استفاده می شود.
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با توجه به دانسته های خودتان از میکروب ها، 
بگویید این موجودات کوچک چه فعالیت هایی 

انجام می دهند که برای ما مفید است؟
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همه ي موجودات زنده در طبیعت کاری انجام می دهند. بنابراین همه شان مفید هستند. 
گاهی بعضی از این موجودات مفید از جایگاه طبیعی خودشان دور می شوند. نزدیک 
شدن آنها به انسان ها می تواند مشکلاتی ایجاد کند. مثلاً همانگونه که می دانید بعضی 
برگ های  زباله ها،  آنها  طبیعت هستند.  پاکسازی  قارچ ها مسئول  و  میکروب ها  از 
پاییزی، لاشه ي حیوانات و غیره را می خورند و خاک را تمیز می کنند. اما اگر وارد 

بدن ما بشوند، ممکن است ما را بیمار کنند.
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بچه های عزيز! لطفاً به هنگام 
خاک بازی، ما را  به خودتان 
نچسبانید! هم ما را از کار و 

زندگی می اندازيد و هم خودتان 
را بیمار می کنید.

امضا: میکروب های محترم

چه کنیم تا بیمار نشویم؟
سال  و  سن  به  کودکی  کنید.  فکر  کمی 
شما، بیشتر چه بیماری هایی می گیرد؟ چه 
بی احتیاطی هایی باعث بیماری شما می شود؟ 
هر چقدر بیش تر بهداشت را رعایت کنید، 

سالم تر خواهید بود.
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در مورد این تصویرها خوب فکر کنید!
در زیر هر تصویر پیام بهداشتی مورد علاقه تان را بنویسید.
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دوست دارید میکروب ها را ببینید؟

از معلم خودتان بخواهید بعضی از میکروب ها را زیر میکروسکوپ به شما نشان بدهد. 
کمک  به  هستند،  کوچک  بسیار  که  را  میکروب ها  چگونه  می داند  خوبی  به  معلمتان 
شما  برای  که  می کند  استفاده  میکروب هایی  از  او  بدهد.  نمایش  برایتان  میکروسکوپ 

خطری ندارند. بعضی از آنها واقعاً بامزه هستند.  آنها چه شکلی اند؟
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داخل  را  میکروب ها  پژوهشگران 

هستند،  نعلبکی  شبیه  که  ظرف هایی 

مطالعه می کنند.

داخل ظرف های مخصوص میکروب، شکل 

میکروب هایی را که دیده اید، بکشید.  

روی  زیادی  دانشمندان  آن که  با 
بیمار  اما  می کنند،  مطالعه  میکروب ها 
نمی شوند. چون به هنگام کار و آزمایش 
عینک  و  دستکش  سفید،  لباس  از 
پایان  از  پس  حتی  و  می کنند  استفاده 
کار دست خودشان را با آب و صابون به 
خوبی می شویند. آن ها تمام نکات ایمنی 

را رعایت می کنند.
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 دکتر رازی می خواهد این میکروب های کوچولو را مطالعه کند. 
میکروب ها را به میکروسکوپ برسانید. 
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 بعضی از بیماری ها از حیوانات به انسان ها 
منتقل می شود . پژوهشگران با مطالعه بر 
روی این بیماری ها تلاش می کنند راه هایی 
برای درمان انسان ها و حیوانات پیدا کنند.

پژوهشگران با حیوانات مهربان هستند. در همه ي مراکز تحقیقاتی "کمیته ي 

اخلاق" وجود دارد. کمیته ي اخلاق مواظب است تا حقوق انسان ها، حیوانات و 

دیگر موجودات زنده رعایت شود و به آن ها آسیب نرسد.
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پژوهشگران می توانند به کمک  موجودات زنده ي دیگر، مثل میکروب، مار، عقرب و 
اسب برای انسان ها دارو بسازند.
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تا به حال کلمه ي واکسن را شنیده اید؟ 

به تصویرهاي زیر نگاه کنید.

وقتی کودکی به دنیا می آید، ابتدا توسط پزشک بیمارستان و سپس توسط 

مراکز بهداشتی محل از نظر سلامتی بررسی می شود. مثلاً قد و وزن او را 

اندازه می گیرند. به میزان خواب و غذای کودک توجه می کنند و  واکسن های 

مورد نیاز را به او می زنند.
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همه ي این اطلاعات در یک کارت کوچک شبیه این یادداشت می شود. به این 
ترتیب پزشک مهربان می تواند بفهمد آیا این کودک خوب رشد می کند یا نه.

این کارت جدولی وجود دارد که زمان  در 

واکسن زدن را به پدر و مادر شما یادآوری 

که  هستند  داروهایی  واکسن ها  می  کند. 

بیماری های  شر  از  شما  تا  می کنند  کمک 

پژوهشگران  باشید.   امان  در  خطرناک 

براي سلامتي شما تلاش کرده اند و  زیادی 

واکسن ساخته اند.جالب است بدانید بسیاری 

از واکسن ها از میکروب ها به وجود می آیند. 

آن  به  دیگر  می زنید،  واکسن  وقتی  شما 

بیماری مبتلا نمی شوید.

شما هم می توانید به کارت مراقبت خودتان مراجعه کنید و اطلاعات جالبی را در مورد 

خودتان )وقتی نوزاد کوچکی بودید(. به دست آورید. مثلاً بفهمید موقع دنیا آمدن چند 

کیلو وزن داشته اید یا از چه سنی خوردن تخم مرغ را شروع کرده اید.
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قصه ي زیر را ادامه دهید.

مشغول  خود  آزمایشگاه  در  رازی  دکتر  روزی 

بچه ها  کرد  فکر  خودش  با  بود.  دارو  تولید 

بدنشان  وارد  آمپول  کمک  با  که  را  داروهایی 

می شود، دوست ندارند.

برای  داروها  تا  کنم  کار  چه  گفت  خودش  با   

بچه ها دوست داشتني تر بشوند؟ اگر داروها مثل 

یک خوراکی خوشمزه بودند، بهتر نبود؟ مثلاً موز... یا یک لیوان شیر!

............................................................................................................

...........................................................................................................

...........................................................................................................

............................................................................................................

...........................................................................................................
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دوست دارید داروها چه جوري باشند؟

حالا که دکتر رازی به دنبال راهی ست تا برای شما داروهای 

خوشمزه درست کند، بهتر است از فرصت استفاده کنید و نوع و 

مزه داروی خودتان را پیشنهاد بدهید!
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امروزه پژوهشگران در تلاشند تا از طریق گیاهان و جانوران امروزه پژوهشگران 
در تلاشند تا از طریق گیاهان و جانوران داروهای جدیدی بسازند. شنگول و منگول 
دو بزغاله ای هستند که پژوهشگران ایرانی می خواهند کاری بکنند تا در شیرشان 

دارو وجود داشته باشد. 86



در  می خواهد  محترم  میکروب  این 
دکتر  کند!  کار  رازی  دکتر  آزمایشگاه 
راحتی  به  و  است  سختگیر  کمی  رازی 
کسی را به آزمایشگاه خود راه نمی دهد. 
آزمایشگاه  به  میکروب  این  ورود  برای 
پیشنهادهای  دارید؟  پیشنهادی  چه 
برای  نامه  یک  صورت  به  را  خودتان 

میکروب بنویسید!

میکروب عزیز!

اگر می خواهی در آزمایشگاه دکتر رازی کار کنی، 

باید بدانی که..................
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داشته  سالم تری  و  شادتر  زندگی  ما  این که  برای 
باشیم، دانشمندان زیادی شبانه روز تلاش می کنند. 
آنها برای پیدا کردن راه هایی که زندگی ما را ایمن 
کند، زندگی خود را به خطر می اندازند. آنها کودکان 
را بسیار دوست دارند و برای ایجاد آینده ای بهتر 

برای آنان، تلاش می کنند.
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